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Die erste Stunde im Kurs: Hallo!

SozIaLfoRM abLaUf MaTERIaL zEIT

Plenum begrüßen Sie die TN auf deutsch. fordern Sie sie durch 
Gesten auf, sich im Kreis aufzustellen. Stellen Sie sich 
vor, wobei Sie auf sich zeigen: Ich heiße … fragen Sie  
dann einen anderen TN, wie er heißt. dabei geben Sie  
das Wollknäuel an den TN weiter. das fadenende halten 
Sie fest. der TN stellt sich vor, gibt seinerseits das Knäuel 
weiter, wobei er ein Stück faden festhält, und fragt einen 
weiteren TN. So geht es weiter, bis alle TN sich vorgestellt 
haben und, symbolisiert durch den faden, mit der neuen 
Lerngemeinschaft verbunden sind. anschließend geht die 
Runde rückwärts, das Knäuel wird dabei aufgewickelt.

Starten Sie eine neue Runde, indem Sie einem TN das 
Knäuel zuwerfen und sagen: Das ist … Er wirft das Knäuel 
weiter und nennt den Namen des TN, dem er das Knäuel 
zuwirft usw.

Lassen Sie sich ruhig zeit bei dieser Übung, damit die TN 
zeit haben, sich die Namen zu merken.
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