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Urban Gardening Aktueller Unterrichtsservice DaF/Daz
Didaktisierter Lesetext B1+

Urban Gardening hat schon lange nicht nur in deutschen Stadten viele Fans. Und der Trend geht weiter.
Gut so, denn das stadtische Gartnern kann zahlreiche wichtige Funktionen erfiillen - fiir den Menschen,
fiir die Vielfalt von Tieren und Pflanzen und fiir das Klima in der Stadt.

1 BIO ODER NICHT?

Achten Sie beim Einkaufen darauf, Obst und Gemiise in Bio-Qualitidt zu kaufen? Warum ja, warum nicht?
Erzahlen Sie.

2 DER GRUNE DAUMEN

a Was ist wohl gemeint, wenn man sagt, dass jemand einen ,griinen Daumen* hat? Uberlegen Sie
gemeinsam.

b Stellen Sie sich vor, Sie hatten einen kleinen Garten. Was wiirden Sie pflanzen? Kreuzen Sie an.

Karotten Rote Beete Kartoffeln

Etwas anderes:

¢ Haben Sie schon einmal selber Obst und/oder Gemiise angebaut?

* Wieviel Arbeit bedeutet es, einen Nutzgarten zu pflegen?
» Wie schmecken die selbstangebauten Lebensmittel im Vergleich zur Ware aus dem Supermarkt?
* Mit welchem Obst oder Gemiise hat man viel, mit welchem wenig Arbeit?

Erzahlen Sie und iliberlegen Sie gemeinsam.
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d Arbeiten Sie zu zweit. Sie wollen zusammen einen Nutzgarten (ca. 25 m x 25 m) anlegen.
Sprechen Sie iiber die Punkte unten, machen Sie Vorschlage und entscheiden Sie gemeinsam,
wie lhr Nutzgarten aussehen soll.

* Was pflanzen Sie?

* Eher Obst, eher Gemiise?

* Welche Lebensmittel mogen Sie, welche nicht?

* Wer hat wieviel Zeit, sich um den Garten zu kimmern?

* Wie werden Sie die Ernte aufteilen?

3 URBAN GARDENING

a Wie gut kennen Sie sich beim Thema ,,Gartnern” aus? Ordnen Sie zu.

Pflanztasche e saen e Schrebergarten e ziichten e bestauben

b Lesen Sie den Text und ordnen Sie die Uberschriften korrekt zu.

1 Formen des Urban Gardening e 2 Ausblick e 3 Einleitung e 4 Nutzen des Urban Gardening e
5 Urban Gardening als Beitrag zu einem nachhaltigen Lebensstil « 6 Geschichte der privaten Nutzgarten

A

Der Friihling ist da! Auch in deutschen Stadten heiBt das fiir Hobbygartner*innen: An die Beete, fertig,

los - Obst, Gemiise und Krauter sden, um sie dann (hoffentlich) ernten und essen zu kénnen. Platz dafiir
ist auf kleinstem Raum: Krauter lassen sich auf der Fensterbank ziehen, Pflanztaschen machen aus Wanden
vertikale Garten, auf ein paar Quadratmetern Balkon kann in Topfen, Kisten und Sacken eine Oase aus
Obst- und Gemiisepflanzen und Blumen wachsen.

B

Und auch aulRerhalb der eigenen vier Wande finden Urban Gardeners zahlreiche Gelegenheiten, ihre
»griinen Daumen* einzusetzen, zum Beispiel in Gemeinschaftsgarten wie dem ,Himmelbeet” in Berlin
oder dem ,NeuLand” in Koln, wo man Beete fiir sich allein mieten kann, aber auch Gemeinschaftsbeete
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in der Gruppe pflegt. In Miinchen gibt es die ,Krautgarten“: Dort kann man fiir je eine Saison eine Parzelle
(eine kleine Flache Grund) mieten, um sich um sein eigenes Obst und Gemiise zu kiimmern. Auch ,Schre-
bergarten” konnen zum Urban Gardening gezahlt werden: Diese kleinen Mietgarten sind in vielen deutschen
Stadten sehr beliebt. Deshalb kommt man oft erst mal auf eine Warteliste, wenn man sich bei einem
Kleingartenverein darum bewirbt, einen Schrebergarten zu pachten - also fiir einen gewissen Geldbetrag
jahrlich zu mieten. Und sogar der offentliche Raum wie Griinstreifen an StraBen und Bahnstrecken oder
ungenutzte stadtische Grundstiicke werden von urbanen Gartner*innen bepflanzt - mal heimlich und

aus politischem Protest, mal ganz offiziell, um die grauen Stadte zu verschonern und/oder freie Flachen
sinnvoll fiir den Anbau von Nahrungsmitteln zu verwenden.

C

Urban Gardening ist in den letzten Jahren sehr popular geworden und wird besonders auch bei jungen
Menschen immer beliebter. Zusatzlich zum sowieso positiven Trend zeigte auch der Umsatz beim Gartner-
bedarf seit Corona nochmal ein dickes Plus. Kein Wunder! Gartnern tut Korper und Geist gut, bietet Ruhe
und entspannt vom alltaglichen Stress. Die Nahe zur Natur ist ein toller Ausgleich zu unserer sonst oft
sterilen Lebensrealitat. Gerade auch wahrend der Corona-Pandemie haben viele wieder mehr Interesse
an ihrer naheren Umgebung, an regionalen Produkten und an Selbstversorgung entwickelt. In Zeiten von
Klimakrise und Lebensmittelskandalen legen immer mehr Menschen Wert auf Nachhaltigkeit, bewusste
Ernahrung, einen umweltbewussten Lebensstil. Man will unbehandeltes Obst und Gemiise, am besten aus
dem eigenen Garten, und pflanzt Futterpflanzen fiir Bienen und andere Insekten.

D

Zahlreiche Urban-Gardening-Projekte fordern nachhaltige Landwirtschaft: Man darf anbauen, was man
mochte, solange es ,bio” ist. AuBerdem ist der urbane Nutzgarten klimafreundlich, weil Obst und Gemiise
ganz nah bei den Verbraucher*innen wachst, statt weite Transportwege zuriickzulegen. Auch der padago-
gische Wert des Hobbygartnerns ist wichtig: Wer sein Essen wachsen sieht, und selbst erfahrt, wie viel
Wissen und Arbeit dafiir notig ist, empfindet im besten Fall mehr Wertschatzung fiir Nahrungsmittel und
die Natur. Initiativen wie Gemeinschaftsgarten, Krautgarten und besonders natiirlich ,internationale
Garten” haben grolRe integrative Kraft: Sie bringen Menschen mit ganz unterschiedlichem Background
zusammen und geben ihnen einen Raum fiir Gemeinschaft und Kommunikation.

E

Nutzgarten haben eine lange Geschichte. Schon im antiken Griechenland pflegte man den Obstanbau,
die Romer brachten ihn dann nach Mitteleuropa. Mittelalterliche Kloster fiihrten die Obst- und Gemiise-
zucht weiter. Doch bis die ,normalen” Biirger*innen in diesen Genuss kamen, sollte es noch dauern:
Lange besallen sie keinen eigenen Grund und Boden, dieser gehorte dem Adel oder der Kirche. Als das
GroBbiirgertum entstand, wurden in diesen Kreisen sogenannte ,Kiichengarten liblich.

Das Konzept von ,Arbeiter- und Armengarten” verbreitete sich im Zusammenhang mit der Industriali-
sierung: Viele Menschen zogen in die Stadte, um in den Fabriken zu arbeiten - schlecht bezahlt und oft
hungernd. Bereits Anfang des 19. Jahrhunderts gaben deshalb manche Gemeinden armen Familien ein
Stiick Land, damit sich diese selbst mit Essen versorgen konnten. Eine Losung, die dann auch andere
deutsche Stadte iibernahmen. In dieser Zeit kam der Namensgeber der ,,Schrebergarten” ins Spiel: Der
deutsche Orthopade und Hochschullehrer Daniel Gottlob Moritz Schreber beschaftigte sich Mitte des
19.)Jahrhunderts mit den negativen gesundheitlichen und sozialen Folgen des Stadtlebens fiir Kinder und
Jugendliche. Seiner Meinung nach brauchten sie Moglichkeiten, sich durch Arbeit im Griinen zu starken.
Die Schrebergarten gehen aber nicht auf seine Initiative zuriick: Der erste Schreberverein wurde erst
1864 (nach Schrebers Tod) von dem Leipziger Schuldirektor Ernst Innozenz Hauschild gegriindet. Schnell
folgten weitere Vereine. In den Anfangen ging es diesen nicht hauptsachlich um das Gartnern: Die Schre-
bergarten von damals waren keine Kleingarten im heutigen Sinn, sondern dienten dazu, den Stadtkindern
das Spielen im Freien zu ermoglichen und ihre Eltern bei der Erziehung zu beraten. 1865 eroffnete man in
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Leipzig zu diesem Zweck eine Wiese, auf der spater der Lehrer Heinrich Karl Gesell Beete fiir die Kinder
anlegte. Daraus entwickelten sich nach und nach ,Familienbeete”, und spater dann Gartenparzellen.

Wahrend und nach dem Ersten Weltkrieg nahm die Bedeutung der Gartenvereine fiir die Versorgung der
Bevolkerung weiter zu. In dieser Zeit machte der Gartengestalter und Siedlungsplaner Leberecht Migge
das Konzept der Selbstversorgung zum Thema: Es forderte, dass jeder Mensch ausreichend Land nutzen
konnen miisse, um die fiir die eigene Ernahrung notwendigen Lebensmittel anzubauen. Selbstversor-
gung blieb natiirlich auch noch bis nach dem Zweiten Weltkrieg (iiber-)lebenswichtig. Als die westliche
Industriegesellschaft schlieRlich komplett mit (billigen) Lebensmitteln versorgt werden konnte, war die
miithsame Arbeit im Nutzgarten out, allerdings nur zeitlich begrenzt, denn in den 1970er- und 1980er-
Jahren setzte die Okologiebewegung wieder auf den eigenen Anbau von Bio-Obst und -Gemiise. Und
dieser Trend hat sich in den letzten Jahrzehnten immer weiter verstarkt.

F

Weitere Flachen, auf denen lebendiges Griin stadtisches Grau ersetzen kann, gibt es noch viele. Zum
Beispiel die Dacher und Fassaden von Firmen, Wohngebauden und Schulen, wo die Garten zugleich als
natiirliche ,Klimaanlage” wirken konnen. Oder noch mehr stadtische Grundstiicke, die in nachster Zeit
nicht bebaut werden. Viele Stadte fordern das urbane Gartnern der Biirger*innen, etwa mit einem
~,Demonstrationsgarten“ wie in Miinchen, oder indem sie die Bepflanzung offentlicher Flachen durch die
Urban Gardeners unterstiitzen oder zumindest nicht dagegen vorgehen. Stadtisches Gartnern ist ein
Hobby, das nicht nur die Gesundheit fordert: Sinnvoll genutzt, kann es wichtige Lebensraume fiir Tiere
schaffen, vor allem fiir Insekten, die als Bestauber dafiir sorgen, dass der Mensch auch in Zukunft noch
etwas ernten kann ...

¢ Welche der Antworten passt: a, b oder ¢?
Es gibt jeweils nur eine richtige Losung.

Obst und Gemiise ...

kann man nur in einem groBen Garten pflanzen.
wachst auch auf einem kleinen Balkon, wenn man es richtig macht.
konnen nur Profis richtig anbauen.

[ = i < ]

Urban Gardening ...

betreiben nur Gourmets.
versorgt arme Menschen mit gesunden Lebensmitteln.
kann politischer Protest sein.

NnocL N

Urbane Gartner*innen bepflanzen ...

ausschlieBlich den eigenen Balkon.
nur ungenutzte Grundstiicke und Griinstreifen.
Balkone, Schrebergarten, ungenutzte Grundstiicke, Griinstreifen etc.

NnoTL W

Schrebergarten gibt es in Deutschland ...

seit der Romerzeit.
seit dem Mittelalter.
seit dem 19.Jahrhundert.

N T &

Der urspriingliche Sinn von Schrebergarten war, ...

Stadtkindern das Spielen im Freien zu ermoglichen.
arme Familien mit Essen zu versorgen.
den Anbau von Bio-Obst und Bio-Gemiise zu fordern.

N oL O
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d Welche Vorteile bzw. positive Auswirkungen hat Urban Gardening? Notieren Sie Stichpunkte.

e Lesen Sie folgenden Leserkommentar. Welche Aussagen driicken die gleiche Meinung aus, die Mia2001
in ihrem Kommentar vertritt? Kreuzen Sie an.

Urban Gardening ist nur etwas fiir Oko-Freaks.

Menschen, die selber Gemiise und Krauter anbauen, tun auch anderen etwas Gutes.

Urban Gardening hat viele Vorteile.

Selbst angebautes Gemiise ist ungesund.

Urban Gardening ist anstrengend und kostet viel Zeit.

Selbst angebaute Tomaten schmecken besser als Tomaten aus dem Supermarkt.

Ein begriinter Innenhof ist schoner als ein gepflasterter.

0o N o U W N -

Urban Gardening tragt zu einer nachhaltigen Lebensweise bei.

Mia2001

Ist Urban Gardening nur etwas fiir Oko-Freaks? Einige meiner Nachbarn sind dieser Meinung. Im Innenhof
unserer Wohnanlage gibt es ein groRes Beet, das ein Teil der Hausbewohner gemeinsam bewirtschaftet.
Neben Karotten, Kohlrabi, Zucchini, Paprika, Tomaten und Salat wachsen dort auch Blumen. Das sieht
richtig schon aus! Mal etwas anderes als das iibliche graue Pflaster mit einem einzigen Baum in der Mitte.
Meine Nachbarin hat seit einiger Zeit Pflanztaschen auf dem Balkon hangen. Dort wachsen Kirschtomaten,
Gurken und Snack-Paprika um die Wette. Sogar einen kleinen Krautergarten hat sie so angelegt. Wenn
ich im Sommer auf meinem Balkon sitze, duften die Krauter wunderbar. AuBerdem fiittert sie mit ihren
bliihenden Pflanzen Insekten, die wiederum anderswo Obst und Gemiise bestauben.

Natiirlich gibt es auch bei uns Menschen, die sich iiber alles argern. Das Gemiise und die Blumen im
Innenhof ziehen Bienen und Hummeln an, die Kinder stechen konnten. Die Krauter meiner Nachbarin
stinken, und wenn die Hobby-Gartner (,Hippies! Oko-Freaks!“) wieder einmal schmutzige FuRabdriicke
im Treppenhaus hinterlassen haben, o je... Was ich davon halte? Ich habe meine Nachbarin gefragt, wo
man Pflanztaschen kaufen kann und pflanze meine Kiichenkrauter kiinftig selbst. AuRerdem bin ich
seit heute Teil der Gruppe, die das Beet in unserem Innenhof bewirtschaftet. Supermarkt-Tomaten ade,
na ja, jedenfalls im Sommer. Und wem'’s nicht gefallt, der kann ja umziehen!

f Lesen Sie nun die Leserkommentare 1 bis 4. Halt die Verfasserin oder der Verfasser Urban Gardening
fiir sinnvoll? Kreuzen Sie an.

sinnvoll nicht sinnvoll

Anna

Bernd

Clara

David
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Anna: Das ist doch nur ein Tropfen auf den heiBen Stein. Wir miissen viel groBer denken. Die Stadte
missen kleiner werden, ganze Stadtviertel abgerissen und zu Ackerflachen werden. Im Grunde war
die Griindung der ersten Stadte der Anfang allen Ubels. Wir miissten alle wieder zu Selbstversorgern
werden. Das ware nachhaltig!

Bernd: Zuriick zum Nomadendasein! Haha, iiber diesen Schlachtruf der Palao-Bewegung kann ich nur
lachen. Wissen diese Leute eigentlich, wie viele nomadisch lebende Menschen dieser Planet ernahren
kann? Tja, da miisste die Menschheit erst einmal um mehrere Milliarden Menschen weniger werden.
Insofern ist Urban Gardening ein guter Anfang, etwas mehr Nachhaltigkeit in unseren Alltag zu bringen.
Vielleicht liberlegt sich der eine oder andere dann ja, ob die Apfel aus Neuseeland oder die Heidelbeeren
aus Peru wirklich sein miissen ...

Clara: Auf dem Balkon meiner Nachbarin summt und brummt es den lieben langen Tag. Schon? Gestern
ist meine Enkelin von einer Biene gestochen worden, die offenbar den falschen Balkon angeflogen hatte.
Und wenn das Obst und Gemiise endlich reif ist, kommen die Vogel und wollen etwas abhaben. Und was
tun diese Vogel, sobald sie sich den Bauch mit Johannisbeeren, Tomaten & Co. vollgeschlagen haben?
Sie k... auf meinen Balkon! Urban Gardening, wie es so schon auf ,Denglisch” heift, kann mir gestohlen
bleiben!

David: Da diskutieren wir heftig liber die Griinde fiir das Bienensterben, aber wenn jemand wirklich mal
etwas dagegen tut, schimpfen wir wie die Rohrspatzen. Jeder, der gerne frisches Obst und Gemiise isst,
sollte zumindest ein paar Futterpflanzen fiir Bienen und Hummeln pflanzen. Sonst miissen wir unsere
Apfelbaume bald mit der Hand bestauben!

4 IHRE MEINUNG

a Schreiben Sie nun selber einen Leserkommentar, in dem Sie
lhre Meinung zum Thema Urban Gardening ausdriicken.
Notieren Sie zunachst Stichpunkte.

b Schreiben Sie nun einen kurzen Leserkommentar.

Meiner Meinung
nach ...

Ich fande es
sinnvoll ...

Meiner Ansicht
nach ...

Ich bin der
Meinung ...

LOSUNGEN

3a Asaen B Schrebergarten Cbestauben D Pflanztasche E ziichten
3bA3 B1 C5 D4 E6 F2

3c1b 2c 3c 4c b5a

3e2,3,6,7,8

3f Sinnvoll: Text von Bernd und Text von David, Nicht sinnvoll: Text von Anna und Text von Clara
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